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ANILLO VERDE CICLISTA

Una via para circunvalar toda la ciudad en bicicleta o a pie como alternativa al uso del automovil es la propuesta del Ayuntamiento con la creacion

del Anillo Verde Ciclista, que en el futuro se unira con los carriles bici de toda la region hasta completar una Red Ciclista Basica.

60 kilometros para
mejorar la movilidad

ste es el objetivo del
Anillo Verde Ciclista que cir-
cunvala Madrid para que los
ciudadanos puedan disfrutar
de la ciudad pedaleando por un
carril disefiado exclusivamen-
te para ciclistas y peatones. Es-
te anillo forma parte del Pro-
grama de Infraestructuras del
Ayuntamiento para la Mejora
de la Movilidad, en concreto,
en el apartado referido a la
potenciacion de la movilidad
blanda. Ademas de mejorar
la movilidad con la creacién
de vias especificas para el uso
de la bicicleta como medio de
transporte se quiere fomentar
la sostenibilidad ambiental,
pues en el disefio de la via se
incluye la repoblacion vegetal
¥ la recreacién paisajistica en
una gran parte del trazado de
la via ciclista.

El Anillo Verde Ciclista esta
situado a lo largo de toda la M-
40 conectando el recinto ferial
Juan Carlos I con la Casa de

Campo y toda la cufia verde del
Manzanares. A este trazado se la mitad esta
unen también otros ramales de destinada a los

carril bici creados dentro de la
ciudad, pues Madrid dispone
de aproximadamente 96 kil6-
metros de vias ciclistas que
transcurren tanto por vias ur-
banas como por zonas verdes
¥ que en los proximos ainos se

Esta iniciativa se integra en

el Plan Director de Movilidad
Ciclista por el que el Ayuntamiento
madrileno apuesta por la bicicleta
como medio de transporte, por

sus beneficios sobre el medio
ambiente, la movilidad y la calidad
de vida de los ciudadanos. A partir
de este plan se ha disefiado una
Red Ciclista Basica, que tiene
como finalidad conectar todos los
distritos de la ciudad y que servira
ademas para sentar las bases del
futuro desarrollo de redes locales

La via tiene seis
metros de anchura:

peatones y el resto

a los ciclistas
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veran incrementadas y comu-
nicadas entre si. De hecho, el
Anillo Verde Ciclista pasara a
integrar en un futuro proéximo
la Red Ciclista Basica que co-
nectara todos los distritos de
la ciudad hasta llegar en 2016
a tener 457 kilémetros de vias
ciclistas en Madrid.

La anchura media de esta
via ciclista y peatonal es de
seis metros, con una banda
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Dlstanclas en blcu:leta A Ia veloadad de una blCcheta se han establecido diferentes itinerarios.

diferenciada de dos metros
para uso exclusivo de peato-
nes y una banda de cuatro me-
tros para uso de bicicletas, de
doble sentido de circulacién.
En lo laterales de la via hay
dos bandas laterales terrizas,
de 6’5 metros de anchura cada
una, en las que se han plan-
tado diferentes variedades de
arboles. El caracter ludico del
viario se completa con la crea-

Plan Director de Movilidad Ciclista de la Ciudad de Madrid: 457 km en 2016

cioén de zonas de descanso a lo
largo del recorrido, dotadas
de bancos, fuentes y soportes
para aparcar las bicicletas.

Tres fases

Creado en tres fases, el Ani-
1lo Verde Ciclista se inici6 en
2003 con la pavimentacion de
17,7 kilometros divididos en
dos tramos, que conecta por el
este la avenida de Logrofio y
el parque de Palomeras, y por
el sur el parque de Pradolon-
go y la Casa de Campo, hasta
llegar al carril-bici existente
en el parque de Aluche.

En la segunda fase, de 15,3
kilémetros, se han comunica-
do ocho grandes parques ma-
drilenos (Juan Carlos I, Cunas
Verdes de La Piovera y Horta-
leza, Valdebebas, Palomeras,
Entrevias, Manzanares y Pra-
dolongo) ¥ cinco instalaciones
deportivas, es decir, el 85% de
las instalaciones olimpicas
que Madrid tiene ya prepa-
radas en los barrios de Hor-
taleza, Villarrosa, Orcasitas,
Moratalaz y El Pozo. En esta
fase se han plantado un total
de 4.000 arboles y alrededor de
140.000 arbustos, a los que se
suman mas de 32.000 metros
cuadrados de hidrosiembra
con gran variedad de plantas
aromaticas y de flor para favo-

complementarios que comuniquen
con los barrios.

El objetivo es que los nucleos
urbanos de cada distrito dispongan
en su proximidad de un enlace con la
Red Basica, que llegaria a tener 457
kilémetros de vias ciclistas en 2016.
El Plan Director de Movilidad
Ciclista pretende definir las
politicas ptiblicas para el fomento
de la bicicleta como medio de
transporte, impulsar la creacion de
una red viaria ciclista 0til y segura,
facilitar los desplazamientos en bici

y coordinar las actuaciones de todos
los agentes que intervienen en el
proceso.

Seglin el diagnodstico elaborado
por el Ayuntamiento en Madrid
existe una excesiva dependencia
del vehiculo de motor. De hecho,
€l 40% de los desplazamientos

en automovil se realizan en el
interior del municipio y suponen
una distancia de menos de cinco
kilémetros, una distancia idonea
para desplazarse en bicicleta.
Sin embargo, este medio ofrece

multiples ventajas desde el punto
de vista de la movilidad pues
alcanza una velocidad media de 12
kilémetros por hora, superior a la
de los automdviles en el interior
del primer cinturén —que sélo
alcanza los nueve kilometros por
hora-, pero similar al autobts, que
llega a los 14 kilometros. A pesar
de ello, en Madrid sélo €l 0,1% de
los desplazamientos cotidianos se
realiza en bicicleta, frente al 2% que
se alcanza en Paris y Londres o el
10% de Berlin.
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Parques. La via pone en comunicacion los parques madrilefios.

recer la integracion y la soste-
nibilidad medioambiental del
Anillo Verde Ciclista.

La ltima fase, con la que se
cierra el Anillo Verde Ciclis-
ta, es la que tiene una mayor
extension, con 34 kilometros
de recorrido, de los que 28
corresponden al cierre del
Anillo por el norte y el resto
a los ramales de conexion con
la Cufia Verde de Latina y la
Via Lusitana-Parque Sur, de
manera que se une la Casa de
Campo con el desarrollo urba-
nistico de Sanchinarro. Esta
via permite también acceder
al centro de la ciudad a tra-
vés del carril bici creado en
la calle O’Donnell que lleva
directamente hasta el parque
de El Retiro.

Pero en este tramo del Ani-
1lo Verde Ciclista se conectan
también otros cinco grandes
parques: la Casa de Campo,
el Parque Lineal del Manza-
nares Norte, la Dehesa de la
Villa, el Monte del Pardo y
el parque de Valdebebas. En
cuanto a las instalaciones de-
portivas son ocho las que han

El Anillo Verde
Ciclista es una via de
comunicacion entre
las cunias verdes
y los parques
de la ciudad

guedado unidas en esta ulti-
ma fase: Madrid Arena, cen-
tro José Maria Cagigal, Club
de Campo Villa de Madrid,
Real Club Puerta de Hierro,
Parque Deportivo Puerta de
Hierro, Hip6dromo de la Zar-
zuela, campo de golf de Arro-
yo Fresno y las instalaciones
deportivas de Hortaleza. En
este tramo se encuentra, pre-
cisamente, el kilometro cero
del Anillo Verde Ciclista, pun-
to en el que se ha construido
un area de descanso singular
y de grandes dimensiones.

El Anillo Verde Ciclista
cumple con este trazado su
objetivo inicial: comunicar
todas las infraestructuras que
componen el proyecto olimpi-
co de Madrid sin necesidad de
recurrir al transporte ptblico
o privado.

En la Gltima fase se ha rea-
lizado también la conexién
con los ramales que conectan
con trazados ciclistas ya exis-
tentes. Los ramales Cufia de
Latina, Via Lusitana-Parque
Sur se prolongan varios ki-
lémetros, convirtiéndose el

ANILLO VERDE CICLISTA

Fases
Anillo Verde Ciclista

Villarrosa
‘% Estadio de Madrid -Fasel
Zona Deportiva de Moratalaz
et 0 Fasell
Parque Deportivo Puerta de Hierro
#  Hipédromo de ta Zarzuela B rase lll
@ Complejo Deportivo Somontes

ramal Cufa de Latina en la
primera via de entrada al in-
terior de la ciudad, formando
parte del itinerario este-oeste
gue cruzara Madrid.

El objetivo de este carril-bici
es enlazar el Anillo Verde Ci-
clista con los parques de Ate-
nas y Campo del Moro a tra-
vés del rio Manzanares, cuyo
entorno quedara modificado
por completo como consecuen-
cia directa de las obras que se
realizan en la M-30, hasta el
encuentro con el carril-bici
del Pasillo Verde Ferroviario
en la Ronda de Segovia.

Mas de 13.000 arboles
Dentro del plan de repobla-
cion vegetal y paisajistica
que conlleva la creacién del
Anillo Verde Ciclista, en esta
ultima fase han plantado mas
de 13.000 arboles y 150.000 ar-
bustos. La via esta pensada
para conectar con la red de
Metro e intercambiadores de
transporte para facilitar el ac-
ceso a los ciudadanos.
Alolargo de todo el trazado
se han disenado un total de

nueve pasarelas para favore-
cer la comunicacién entre los
diferentes barrios. Las pasare-
las se sitian en la avenida de
las Piceas sobre la carretera
de Castilla, la desembocadu-
ra del Arroyo Pozuelo sobre
el Manzanares, la A6 sobre la
M-607 y la avenida de Fuen-
carral. Estas pasarelas cons-
tituyen no sé6lo un factor de
seguridad para los ciclistas y
un elemento de conexién fisica
entre los diferentes barrios, si-
no que también son referentes
arquitectonicos por su diseno
singular.

En la concepcion y construc-
cién de la via se han seguido
criterios sostenibles desde
el punto de vista medioam-
biental, con la utilizacién de
residuos de construccion y
demolicién en capas de firme
y residuos de poda, como capa
de acolchado de las superficies
ajardinadas.

El Anillo Verde va unido
a un Plan Director de Movi-
lidad Ciclista que permitira
estructurar las distintas vias
ciclistas de la ciudad.





